
FORMATION  

DES 
  

BENEVOLES 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 

 Compléter individuellement le coupon-réponse ci-joint et adresser-le par courrier ou 

par mail. 

 La signature d’une convention pour l’engagement financier entre la fédération et le 

centre social des bénévoles participants. 

 Une participation de 10€/bénévole pour les centres adhérents à la fédération . 

  Pour les centres non-adhérents, le montant est porté à 75€/personne. 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 Possibilité d’arriver avant l’heure de la formation 

 Possibilité de prendre son repas sur tous les lieux de formation 

 Possibilité de covoiturage. 

Formations ouvertes à tous ! 

A destination des bénévoles des 

centres sociaux adhérents et non-

adhérents et des bénévoles des 

Espaces de Vie Sociale. 

FOSFORA : FOnds Spéci-

fique  

SOUTIENS FINANCIERS 

RENSEIGNEMENTS 

 

Catherine CHUTEAU 

Fédération des centres sociaux 

1 rue du Général Nivelle 

37 300 Joué les Tours 

02 47 41 59 96 



Objectif 
La participation des habitants est au cœur de la pratique des 
centres sociaux et des EVS. 
Cet atelier vise à clarifier la notion  de participation, à préciser 
les conditions de la participation et à donner des repères et 
des méthodes pour animer celle-ci. 
 

Contenu/programme 
Participer, c’est quoi ?  
. Exploration de la notion de participation 
Les conditions de la participation 
. Outils et méthodes au service de la participation 
. Le rôle d’un comité d’usagers 
Concevoir la participation 
. Postures et attitudes pour une participation active 
. Exploration à partir de situations concrètes apportées par les 
participants. 

Mise en œuvre 
3 demi-journées de 3h 

10 à 15 participants 

PARTICIPER ET FAIRE PARTICIPER 

Dates  : 3 Jeudis  
24 septembre 
26 novembre 

 + 1 à déterminer 
ensemble 

De 13h30 à 16h30 

Lieu  
INDRE 

Forfait 
Pour les 3 après-midis 

Adhérent : 10 €/personne 
Non adhérent : 75€/pers 

Objectif 
Les centres sociaux sont des lieux d’expérimentation et 
d’émancipation. 
Cet atelier vise à apporter aux bénévoles des repères et des 
moyens pour développer leur capacité à agir collectivement 
sur les questions sociales. 
 

Contenu/programme 
Les centres sociaux et les politiques publiques 
. Les questions sociales interrogées 
De la participation au besoin d’agir ensemble 
. Exploration des niveaux d’engagement 
. L’émancipation, l’empowerment : notions à définir 
Le développement du pouvoir d’agir : 
. Exploration de la notion 
Outils et méthodes pour agir collectivement 
. La diagnostic partagé de territoire 
. Des expériences à découvrir 

AGIR COLLECTIVEMENT ET POUVOIR D’AGIR LES FONDAMENTAUX DES CENTRES SOCIAUX 

Mise en œuvre 
3 demi-journées de 3h 

10 à 15 participants 

Lieu  
INDRE ET LOIRE 

Dates  : 3 Jeudis  
5 novembre 
3 décembre 
1 à déterminer 

ensemble 

De 13h30 à 16h30 

Forfait 
Pour les 3 après-midis 

Adhérent : 10 €/personne 
Non adhérent : 75€/pers 

Objectif 
La prise de responsabilité progressive d’un bénévole au sein 
d’un centre social nécessite d’en comprendre l’environnement, 
la culture, l’histoire. 
Cet atelier sur les « fondamentaux » du centre social vise à ap-
porter les repères pour mieux situer son action et son engage-
ment. 
 

Contenu/programme 
. Quelques repères sur les centres sociaux en France, leur ori-
gine, leur développement. 
. Le projet social, l’agrément de la Caisse d’Allocations Fami-
liales. 
. L’articulation entre l’action des centres et les politiques pu-
bliques dont la politique familiale. 
. Les principes d’animation du projet social ; l’animation globale 

Mise en œuvre 
1 journée de 6h 

10 à 15 participants 
 

Lieu  
LOIR ET CHER 

Date 
 Jeudi 19 novembre 2015 

De 9h30 à 12h30  
et 13h30 à 16h30 

Forfait 
Pour l’après-midi 

Adhérent : 10 €/personne 
Non adhérent : 75€/pers 

Repas partagé le midi 

N’hésitez pas à venir avec une spécialité ! 

NB :  

Cette formation s’adresse  en priorité aux bénévoles investis 

dans le pilotage du projet de territoire du centre social ou aux 

bénévoles ayant suivi la formation des bénévoles. 



Les fondamentaux des centres sociaux 
1 journée de 9h30 à 12h30 et  de 13h30 à 16h30 

Jeudi 19 novembre 2015 

Inscription à une formation 2015 

L’inscription sera définitive après la signa-
ture d’une convention de formation et le 
paiement des frais de formation. 

 

NOM : …………………………………………………………….PRENOM :………………………………………………….. 
 
STRUCTURE: ………………………………………………………………………………………………………………………. 
Adresse de la structure:
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Tel :  
Mail : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
Merci de préciser la(les) forme(s) d’investissement au sein de la structure :  
bénévole d’activité, administrateur, participation à un comité d’usagers, autre ... 

Participer et faire participer 
3 après-midi de 13h30 à 16h30 
Jeudis 24 septembre et 26 novembre  
et 1 journée à déterminer  

Agir collectivement et pouvoir d’agir 
3 après-midis de 13h30 à 16h30 
Jeudis 05 novembre et 3 décembre + 1 j à déterminer 

Inscription à une formation 2015 

 

NOM : …………………………………………………………….PRENOM :………………………………………………….. 
 
STRUCTURE: ………………………………………………………………………………………………………………………. 
Adresse de la structure:
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
Tel :  
Mail : 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
Merci de préciser la(les) forme(s) d’investissement au sein de la structure :  
bénévole d’activité, administrateur, participation à un comité d’usagers, autre ... 

L’inscription sera définitive après la signa-
ture d’une convention de formation et le 
paiement des frais de formation. 

A adresser à la Fédération 
Catherine Chuteau 

1 rue du Général Nivelle 
37300 Joué Les Tours 

02 47 41 59 96 
assistantefdcentre@gmail.com 

A adresser à la Fédération 
Catherine Chuteau 

1 rue du Général Nivelle 
37300 Joué Les Tours 

02 47 41 59 96 
assistantefdcentre@gmail.com 

Les fondamentaux des centres sociaux 
1 journée de 9h30 à 12h30 et  de 13h30 à 16h30 

Jeudi 19 novembre 2015 

Participer et faire participer 
3 après-midi de 13h30 à 16h30 
Jeudis 24 septembre et 26 novembre  
et 1 journée à déterminer  

Agir collectivement et pouvoir d’agir 
3 après-midis de 13h30 à 16h30 
Jeudis 5 novembre et 3 décembre + 1 j à déterminer 

Je m’inscris Je m’inscris 

Je m’inscris 

Je m’inscris Je m’inscris 

Je m’inscris 


